
新型コロナウイルス感染防止対策のための注意事項 

 

① 参加当日、以下の事項に該当する場合は、参加を見合わせてください。 

☆当日の朝、必ず体温を計ってきてください☆ 

・体調がよくない場合（例：発熱・咳・頭痛などの症状がある場合） 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

・過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域

への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

 

② 参加当日、以下のことを守って下さい。 

・各チームに参加者記入用紙をお配り致しますので、代表者の名前・住所・電話番号・

年齢・性別の記入と参加選手の名前・年齢・性別の記入をお願い致します。 

※1ヶ月以内に何もなければシュレッダー処理させて頂きます。 

・プレー中以外のマスク着用を願います。（選手・指導者・保護者） 

・密にならないようにして下さい。（ベンチ・観戦者・休憩中） 

・こまめ手洗い、アルコール等による手指消毒お願い致します。 

※各トイレに手洗い石鹸・本部テントにアルコール消毒液を準備していますのでご自由

にお使い下さい。 

・試合開始・終了の挨拶・相手ベンチへの挨拶は行わない。 

 （コイントスはキャプテンのみで行う） 

・円陣・ゴール後のハイタッチなどはできるだけ避けて下さい。 

・飲み物の回し飲みやご飯の交換は避けて下さい。 

 

③ 大会後 2週間以内に新型コロナウィルス感染症が発症した場合は、エスピロッサ事務局

吉田（080-4499-2305）までご連絡下さい。 

 

第 10 回 JA 東びわこ＆エスピロッサ杯がコロナウイルス感染拡

大防止に配慮した、安心で気持ちよく参加していただける大会に

なりますよう、みなさまのご協力をお願い致します。 

 

NPO法人エスピロッサ 

理事長 中村 一秋  


